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F&S Efteråret 2011 
 
Professionshøjskolen Tagensvej 86/Hermodsgade 2: mandag kl. 16.45 og 17.45; tirsdag kl. 17.00; onsdag kl. 16.45 og 18.00; torsdag kl. 

16.45 og 17.45; Kildevældsskolen: mandag kl. 19.00 og 20.15; tirsdag kl. 19.30; onsdag kl. 19.30; Skolen på Islands Brygge, Artillerievej 

57: tirsdag kl. 20.00 og torsdag kl. 18.30. Nyboder Skole lørdag kl. 13.15 og søndag kl. 10.30. 

 
VÆRTER: Professionshøjskolen Hermodsgade 2:      

Mandag 16.45  Line Yasmin Sørensen, Masnedøgade nr 3 1 th. 2100 Kbh. Ø 2227 9290 line_yasmin@hotmail. 
Mandag 16.30      Luna Berlin, Dortheavej 93, 2400 Kbh NV  2237 7410 lunaberlin@hotmail.com 
Mandag 17.45      Bente Thomsen, Fiskedamsgade 3, 3.tv.,2100 Kbh. Ø. 2216 9091 /  8230 0262  belotexa@yahoo.dk 
Mandag 17.45 Ingrid Bornæs, Højsgårds Allé 6, 2900 Hellerup 2013 1754 / 3969 0139 inb@qmsconsult.dk 
Mandag 17.45 Claus Bornæs, Højsgårds Allé 6, 2900 Hellerup 3969 0139 claus_bornaes@hotmail.com 
Tirsdag 17.00 Annie Ulse, Rundgården 30 1 tv. 2860 Søborg  2513 2303  annie@ulse.dk 
Tirsdag 17.00 Julie Damgaard Nielsen, Sankt Nikolaj Vej 9, 4. mf.1953 Frb. C 2569 2762  damgaard.julie@gmail.com 
Tirsdag 18.00 Helle Krogh, Nr. Frihavnsgade 34 A3, 2100 Kbh.Ø.,   2347 0243 helle.krogh@sof.kk.dk 
Tirsdag 18.00 Måna Jonsson, J.A.Swartzgade  20 , 2100 Kbh Ø 2246 1329 /3538 0529  mona.jonsson@sof.kk.dk 
Onsdag 17.00 Lith Rasmussen, Engelstedsgade  28, 2100 Kbh. Ø  2257 9811 / 3927 3298  lithrasmussen@live.dk 
Onsdag 17.00  Christa Hauser Titangade 3c, 3.th. 2200 Kbh. N,  4216 4282 / 3583 6367 christahauser@hotmail.com 
Torsdag 16.45 Jette Christensen, Valdemar Holmers gade 42, 2100 Kh Ø  2946 8111/ 3920 8608 jette.christensen31@skolekom 
Torsdag 16.45 Annie Foverskov, Sionsgade 22, 3. Th, 2100 Kbh. Ø.  3026 2603/ 3588 7087(arb.) annie.foverskov@gmail.com 
Torsdag 17.45 Jonna Salling, Hørsholmsgade 6, 4. 2200 Kbh. N 2851 1053 jonnasalling9@hotmail.com 
Torsdag 17.45 Helle Strini Lethan, Kærstykkevej 9, 2650 Hvidovre  2695 6500 Helle@lethan.dk 
 
VÆRTER, Kildevældsskolen: 

Mandag 19.00 Lotte von Bülow, Jensløvsvej 4,st.tv. 2920 Charlottenlund   2575 0717                lottevonbulow@gmail.com 
Mandag 19.00 Gitte Høj Hansen , Jensløvsvej 6,4. tv., 2920 Charlottenlund 2539 1093 gitte@abbalder.dk 
Mandag 20.15 Lith Rasmussen, Engelstedsgade  28, 2100 Kbh. Ø  2257 9811 / 3927 3298 lithrasmussen@live.dk 
Tirsdag 16.30 Annelise Jørgensen ,Frederiksborgvej 162,1 tv 2400 Kbh. NV  2076 5234  Annelise.Joergensen@Skat.dk 
Tirsdag 16.30 Kirsten Hagild, Tåsingegade 49,3. 2100 Kbh Ø 2742 7694 kirsten-hagild@gmail.com 
Onsdag 19.30  Sally Kendall, Aggersborggade 3, 3 th. 2100 Kbh. Ø 3035 1436 / 3535 0002 sallyk@post.tele.dk 
Onsdag 19.30 Mette Schaarp Nygaard, Rovsingsgade 27, 1. th, 2100 2536 5530 mettesn1902@hotmail.com 
 
VÆRTER, Skolen på Islands Brygge: 

Tirsdag 20.00  Joan Jacobsen, Sæterdalsgade 5, 4.th. Kbh. S  2390 2890  jjjosen@yahoo.com  
Torsdag 18.30 Anahita Ghorbani, Amagerbrogade, 64A 2300 Kbh. S  6083 7703  anahita.ghorbani@gmail.com       anahita.ghorbani@gmail.com 
 
WEEKENDVÆRTER, Nyboder skole 
 
Lørdag 13.15 og søndag 10.15: Skiftende (se listen på hjemmesiden: http://www.friskissvettis.dk/intern.php)  
 
VÆRTSVIKARER 

Anne-Li Engström Wiedeweltsgade 10, 2100 Kbh. Ø 2620 1302  mail@anne-li.dk 
Bodil Svansøe Olfert Fischersgade 46 st 14, 1311 Kbh K 4073 0138  bodilsvansoe@gmail.com  
Dina Vanell,  Østerbrogade 85, 2100 Kbh. Ø 2091 0107 /3543 0777 diva_kbh@yahoo.dk  
Grethe Juul Egilsgade 34, 2. tv, 2300 København S 2726 7977 / 4678 9977 grethe.juul@hotmail.com 
Hanne Guldborg Olufsvej 44 2100 Kbh. Ø  3538 0554  h_guldborg@hotmail.com 
Marianne  Nielsen,   Poppelhøj 33, 2900 Hellerup  4034 5617 /3956 2477 ptn@mail.dk  
Peter Wullff Kåri       Valdemar Holmers Gade 8, 2100 Kbh. Ø 4020 2799 / 3927 2799  kaari@pol.dk 
Tine Mathiassen Malmögade 7, 4 tv. 2100 Kbh. Ø 5320 6160  tinemathiassen@gmail.com 
Trine Sand Bjerrum,  Herluf Trollesgade 26A, 4.th, 1052 Kbh. K 4021 5091   trine.sand@email.dk 
 
INSTRUKTØRER 

Anne Mønster   Ellebjergvej 18, 2 tv. 2450 Kbh. SV. 5188 4466  annemoenster@gmail.com 
Annika  Huikarinen  Woltersgade 12, 4tv 2300 Kbh. S 2140 5056  annikahu@hotmail.com 
Bob Hoeing  Hornemansgade 42 1 tv 2100 Kbh Ø  2736 7191  bobhoeing@yahoo.dk 
Cecilia Tjerneld Ringparken 10, 1. tv, 4000 Roskilde   2963 8952 / 5810 4468  cecilia.tjerneld@hotmail.com 
Emelie Gull  Folke Bernaottes Allé 2, 1-20, 2100 Kbh. Ø 5114 3723  emelie.gull@telia.com 
Kamilla Borgbjærg (orlov) Ryesgade 87 3,th, 2100 Kbh Ø    2617 2006 kamillamb@yahoo.dk 
Katrine Strini Lethan  Ørnevej 36, 2400 Kbh. NV.  6017 4080  Katrine_Strini@hotmail.com 
Lærke Frøslev, (orlov)  Løgstørgade 21, 1. th, 2100 Kbh. Ø.     6167 0241  laerkemhf@hotmail.com 
Madelene Hyttring  Aldersrogade 80 st, mf, 2200 Kbh N 2396 9841/ 8838 5507 butteslaine@hotmail.com 
Margareta Engberg  Sømarksvej 16, 2900 Hellerup 2227 2863 / 3962 1062  margareta@engbergs.net 
Mette Deeskamp Willemoesgade 57, 4, 2100 Kbh. Ø 6165 0661  mettedeeskamp@gmail.com 
Marianne Grace  Masnedøgade 3 I 2100 Kbh. Ø.      3920 9149  mgrace2000dk@yahoo.dk 
 
BESTYRELSEN FRA marts 2011 

Formand Ragnheiður Mósesdóttir (værts/webanvarlig), Strandvejen 77, st. 2100 Kbh Ø 2123 2739/3927 3363 mosesdt@gmail.com 
Næstform.  Ingrid Bornæs    se værter Prof., mandag 
Kasserer Marianne Nielsen (Prof.sk. kontakperson ; Medlemsregistr.)   se værtersvikarer 
Sekretær Mette Deeskamp (webansvarlig)    se instruktører  
Madelene Hyttring (Skåneansvarlig, værts- og weekendansvarlig)     se instruktører 

Suppleant Bente Thomsen, se værter Tagensvej mandag 17.45. 

Suppleant Henriette Blangsted (lokaleansvarlig) Glaciset 34, 2800 Kgs.Lyngby    2585 1226 / 3582 4195 h.blangsted@gmail.com 

Suppelant Lith Rasmussen, Se værter Prof., onsdag 16.45 
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